


E possivel ensinar felicidade?

http://porquenao.ors/mudita-quero-ficar-feliz-f

elicidade-dos-outros/

Vocé quer participar desse proposito?
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RESUMO

Diante da situacao de pandemia que o Planeta esta passando faz-se
necessario repensar nossos valores e objetivos, pois nesse momento
nao ha perspectivas do que vai acontecer e nem conhecimento de
como sera resolvida essa problematica. Porem, tudo isso tem causado
perturbacdes emocionais nas pessoas, em geral. Os sintomas vao
desde uma ligeira tensao até depresséo. Trabalhar as emocdes das
pessoas nesse momento, também, € uma prevencdo necessaria € 0
melhor € que é possivel ensinar a felicidade, estudos comprovam isso.
Entao, este projeto visa ampliar o repasse do ensino da Felicidade, de
forma on-line, para toda a comunidade da UFPB e os cidadaos de Joao
Pessoa, com 0 objetivo de auxiliar a todos a passar por esse momento
de mudanca social de uma forma mais leve, trabalhando a aceitacao e
0 desenvolvimento emocional de todos.
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lefal' v Produzir artigos cientificos;

v' E muito mais...




Etanbéem..

Voce quer fazer parte dessa ideia coma
gente?




DATAS

v  Entre os dias 18/05/2020 a 25/05/2020 vocés poderao
"REGISTRAR INTERESSE" no projeto.

v A selecdo do bolsista ocorrerd entre os dias 26/05/2020 a
03/06/2020.




CRITERIOS DA SELECAO

BOLSISTA VOLUNTARIO

Ter cursado a disciplina Felicidade Estar cursando ou ter cursado o P2;
(DTS/CTDR)*; Coeficiente de Rendimento do Aluno

Estar cursando ou ter cursado o P2; (CRA);

Ter maior Coeficiente de Em caso de empate: A maior carga
Rendimento do Aluno (CRA); horaria integralizada.
Em caso de empate: A maior carga

horaria integralizada.

* Se nao houver interessado, a selecdo estara aberta para todos os alunos
gue atendam aos outros itens da tabela.




EQUIPE

v Profa. Dra. Liana Filgueira (CTDR/DTS) — Coordenadora

v Prof. Dr. Valdiney Gouveia (CCHLA/DP) — Coordenador Adjunto
v Dra. Claudia Gouveia (CTDR/DTS) — Colaboradora

v' Profa. Dra. Maira Cordeiro — Colaboradora Externa

v Profa. Ma. Simone Cabral — Colaboradora Externa

Venha fazer parte dessa equipe!




MAIORES INFORMACOES

liana.filgueira@gmail.com




